
Ciclos formativos
Actividades físicas y deportivas

Técnico en Guía en el Medio Natural  
y de Tiempo Libre

Ciclo formativo de Grado Medio

Contenidos

•	 Técnicas de equitación 
•	 Atención a grupos
•	 Guía ecuestre 
•	 Organización de itinerarios 
•	 Guía de bicicleta 
•	 Técnicas de natación 
•	 Socorrismo en el medio natural 
•	 Guía en el medio natural acuático 
•	 Guía de baja y media montaña 
•	 Técnicas de tiempo libre 
•	 Maniobras con cuerdas 

Certificados integrados

Guía de media y baja montaña a pie

Guía BTT

Monitor/a de tiempo libre

Socorrista en espacios naturales
 
Titulaciones complementarias

Título de primeros auxilios SVB/DEA

Socorrista acuático

Ciclo Formativo de Grado Medio

Técnico en Guía en el Medio Natural y de 
Tiempo Libre

2 cursos académicos: 2.000 horas

de 8h a 14:30 h (de lunes a viernes)

Prácticas FP Dual

Participación programa Erasmus+

¿Qué podrás seguir estudiando?

•	 Ciclos formativos de grado superior de actividades físicas y deportivas EAS y AF
•	 Otros ciclos formativos de grado medio o superior
•	 Enseñanzas deportivas de grado medio (previa superación prueba de acceso)

Requisitos de acceso

•	 Título ESO o FP Básica
•	 Título de técnico de grado medio o certificado profesional de nivel 2
•	 Superación de curso especifico o prueba de acceso para ciclos formativos  

y/o universidad para mayores de 25 o 45 años

Los ejes de nuestro proyecto educativo

•	 El acompañamiento y la tutoría personalizada 
•	 Un equipo docente estable, experimentado y comprometido 
•	 Una metodología activa con situaciones de aprendizaje reales
•	 Las prácticas en centros de trabajo, un pie en el mundo laboral 

¿De qué podrás trabajar?

•	 Guía de montaña a pie, en bicicleta y a caballo
•	 Socorrista en espacios acuáticos naturales
•	 Diseñador de itinerarios en el medio acuático
•	 Guía de barrancos y espeleología de baja dificultad
•	 Monitor/a de tiempo libre, campamentos, albergues, casas de colonias  

y escuelas de naturaleza
•	 Emprendedor/a o empresario/a de actividades en el medio natural

•	 Inglés profesional 
•	 Itinerario personal para la empleabilidad I y II
•	 Digitalización aplicada a los sectores 

productivos 
•	 Sostenibilidad aplicada al sistema productivo
•	 Proyecto intermodular 
•	 Módulo(s) optativo(s) 

¿Te gusta el deporte y la naturaleza?

Garmendiola Aldapa, 2,
20400 Tolosa, Gipuzkoa
943 673 948
secretaria@gainberri.com
www.gainberri.com

@gainberri

Ciclo concertado


